
Que produtos dos que comes se elaboran co 
porco?

En que grupo da pirámide nutricional se 
atopan?

Que outros alimentos forman parte deste 
grupo?
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Escribe 3 beneficios de comer alimentos 
deste grupo da pirámide alimenticia. 

Pensa que lle achegan ao noso corpo as 
proteínas, as vitaminas do grupo B e mais 
os sales minerais.

Responde fixándote nestas pistas.
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Gustouvos o vídeo? Estivestes atentos?

Ímolo comprobar!

Canto pesa aproximadamente cada porco cando chega 
da granxa?  _________ kg.

E cando saen do casarío logo de 5 meses?  
_____ kg.

Cantos quilos engordaron en 5 meses? ______Kg.

E nun mes?______ Kg.

No vídeo dixeron que 4 nenos da excursión pesaban xuntos 
aproximadamente como un porco.  

Tix pesa 50 kg. Loy pesa 30 kg.

Se Tix pesa 50 kg. Cantos Tix fan faltan para pesar 150 kg?  

_________ E cantas Loy se cada unha pesa 30 kg? _________

Se un porco bebe arredor de 10 litros de 
auga diarios. Cantos litros beberán 5 
porcos? _________  
E 60 porcos? _________ 
E 200? _________
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