)

& | Erasic | @ESCOLA ‘
EROSKI D’ALIMENTACIO
amb v

Dibuixa el mapa de la teva Comunitat
Autonoma i localitza-hi productors locals
que coneguis.
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- :3) Preguntes de comprensio:
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Quantes ovelles hi ha al caseriu Gomiztegi?

Per qué no es pot fer formatge d’ldiazabal en
comunitats del sud d’Espanya?

(T Per qué diem que la quallada pertany al grup dels
aliments Iactics de la piramide nutricional?

Quins productes lactics s’han esmentat en el video?
Quins altres coneixes?

Per qué el formatge d’ldiazabal és un
Producte de Denominacié d’Origen?

Programa Educatiu en Alimentacio i Habits Saludables

Energia per a créixer




ESCOLA .
D’ALIMENTACIO

FUNDACIO
EROSKI

amb v

Aprenem nou vocabulari.
Uneix cada paraula amb la seva definicio.

Transformar una substancia liquida
en una massa solida i pastosa.
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Conjunt de muntanyes d’una
comarca, regid, pais, etc.

Producte derivat de la lleft.

Que ha nascut o s’"ha originat all
mateix lloc on es troba.

Fer comestible un aliment cru
sotmetent-lo a ebullicid o a l'accid
del vapor.

Extreure la llet esprement la mamella,
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Vertader o fals.

- Tots els productes locals tenen
Denominacié d’Origen Protegida.

+ Els productes amb Denominacidé d’Origen sén
aquells produits, processats i distribuits en altres
comunitats.

- Podem reconéixer-los al supermercat gracies als segells
de qualitat.

- La produccid i distribucid d’aquests aliments ajuda al
creixement econdmic de la gent de la nostra regio.
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Els alumnes poden fer un dibuix del que més
els ha agradat del video per exposar-lo a
classe.
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