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Dibuja el mapa de tu Comunidad
Autéonoma y localiza productores locales
gue conozcas.
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Preguntas de comprension:

¢ Cuantas ovejas hay en el caserio Gomiztegi?

¢ Por qué no pueden hacer el queso de idiazabal en
comunidades del sur de Espana?

.

¢ Por qué decimos que la cuajada pertenece al grupo
de los alimentos lacteos de la pirdmide nutricional?

¢ Qué productos lacteos se han nombrado en el video?
¢ Qué otros conoces?

Programa Educativo en Alimentacion y Habitos Saludables

Energia para crecer




[g ?ESCUELA DE |
A0S | ALIMENTACION

conﬁﬁo ﬁ

Aprendemos nuevo vocabulario.

Une cada palabra con su definicion.

Transformar una sustancia liquida
en una masa soélida y pastosa.

Conjunto de montes de una
comarca, region, pais, efc.

Producto derivado de la leche.

OROGRAFIA

Que ha nacido o se ha originado en el
mMismo lugar donde se encuentra.

Hacer comestible un alimento crudo
sometiéndolo a ebullicion o a la
accién del vapor.

ORDENAR

AUTOCTONO Exfraer la leche exprimiendo la ubre.
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Verdadero o falso.

- Todos los productos locales tienen
Denominacion de Origen Protegida.

- Los productos con Denominacién de Origen son
aquellos producidos, procesados y distribuidos en otras
comunidades.

- Podemos reconocerlos en el supermercado gracias a
los sellos de calidad.

- La produccidn y distribucion de estos alimentos ayuda al
crecimiento econdmico de la gente de nuestra region.
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Los alumnos pueden hacer un dibujo
para exponerlo en clase de lo que mas
les ha gustado del video.
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