
Debuxa o mapa da túa Comunidade 
Autónoma e localiza produtores locais 
que coñezas.
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Preguntas de comprensión:

Cantas ovellas hai no casarío Gomiztegi?

Cal é a misión dos cans pastores?

Cal é a receita do leite callado?

Por que non poden facer o queixo de idiazábal en 
comunidades do sur de España?

Por que dicimos que o leite callado pertence ao grupo 
dos alimentos lácteos da pirámide nutricional?

Que produtos lácteos se nomearon neste vídeo?  
Que outros coñeces?
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Aprendemos novo vocabulario. 
Une cada palabra coa súa definición.

COCER

CALLAR

LÁCTEO

MUXIR

OROGRAFÍA

AUTÓCTONO

Transformar unha substancia líquida 
nunha masa sólida e pastosa.

Conxunto de montes dunha 
comarca, rexión, país, etc.

Produto derivado do leite.

Que naceu ou se orixinou no mesmo 
lugar no que se atopa.

Facer comestible un alimento cru 
someténdoo a ebulición ou á acción 
do vapor.

Extraer o leite espremendo o ubre.

ESCOLA DE  
ALIMENTACIÓN

Programa Educativo en Alimentación e Hábitos Saudables

Enerxía para medrar



Verdadeiro ou falso.

· Todos os produtos locais teñen  
Denominación de Orixe protexida. 

· Os produtos con Denominación de Orixe son 
aqueles producidos, procesados e distribuídos noutras 
comunidades.

· Podemos recoñecelos no supermercado grazas aos 
selos de calidade.

· A produción e distribución destes alimentos axuda ao 
crecemento económico da xente da nosa rexión.
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Os alumnos poden facer un debuxo para 
expoñelo na clase do que máis lles gustou 
do vídeo.
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