
¿Cuál es el proceso  para que las patatas que 
comemos pasen  de la tierra al supermercado?

Recorta estas oraciones y pégalas en el orden que 
corresponda.
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A) Cada planta produce un gran número de 
tubérculos para obtener muchas patatas.

B) Se fotografía cada patata para ver  
los defectos externos de la patata.

C) Llegan al supermercado para que todos 
podamos tener patatas en nuestras casas.

D) Comienza la siembra 
de las patatas.

E) Proceso de 
embolsado en las tolvas.

F) Estudio en el laboratorio para 
controlar la calidad de las patatas.

G) Después de aproximadamente 
5 meses, ya se puede proceder a 
la recolección  ya que la planta 
exterior de las patatas está seca.

H) Se clasifican las 
patatas por tamaños.

I) Conservación en cajones en una 
sala verde, porque si a la patata le 
da la luz normal se pone verde.

J) Cepillado, lavado  y secado 
para eliminar la tierra que se 
acumula sobre los tubérculos.



¿ Os gustan las patatas? ¿Cómo os gusta 
comerlas? Hay miles de recetas con la patata 
como ingrediente. ¿Os animáis a crear un libro 
de recetas? 
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TÍTULO:

INGREDIENTES:

UTENSILIOS:

PREPARACIÓN:
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DIBUJA TU RECETA



Programa Educativo en Alimentación y Hábitos Saludables

Energía para crecer

Y por último, podemos hacer un 
experimento ¡Ánimate a plantar una 
patata en tu casa!

Puedes hacerlo en una maceta grande con 
tierra o en un frasco de cristal para ver como 
crecen los brotes de la patata.


